E.

Liberté + Egalflé « Fraternité

C ST B REPUBLIQUE FRANCAISE
MINISTERE

le futur en construction DE L'EGALITE
DES TERRITOIRES

ET DU LOGEMENT

MINISTERE DE
L’ECOLOGIE, DU
DEVELOPPEMENT
DURABLE ET DE
L’ENERGIE

Guide des salles d 60 e acuessibles a usage
Il ndi vi duel dans | es bOti m

Version du 16 juillet 2012
Référence 11S-12-117-RE SR

CENTRE SCIENTIFIOUE ET TECHNIQUE DU BATIMENT
SIEGE SOCIAL > 84 AVENUE JEAN JAURES | CHAMPS-SUR-MARNE | 77447 MARNE-LA-VALLEE CEDEX 2
TEL. (33) 01 64 68 82 82 | FAX.(33) 0160 057037 | SIRET 775 688 229 000 27 | www.csth.fr
ETABLISSEMENT PUBLIC A CARACTERE INDUSTRIEL ET COMMERCIAL | RCS MEAUX 775 688 229 | TVA FR 70 775 688 229
MARNE-LA-VALLEE | PARIS | GRENOBLE | NANTES | SOPHIA-ANTIPOLIS



Page 2/33

SOMMAIRE
I o 4 o Yo LU o] £ o o PP 3
P22 B 1= T oV 7o o SRS 4
21 S Al | € BBl 4
22 Espace de mMmamni UV . e 4
P T O o - U o =S o o TN - U o = TR 5
2.4 Aménagements ultérieurs et travaux SIMPIES.........cooiiiiiiiiiiiiee e 5
3.Caract®ristigues dbébune sall e..dobeau..acbessible et
3.1 Géométrie de la douche accessible............ocoviiiiiiiiiiiiii e 6
32 Nature de | 6es.pace..douch.e. ... 6
33 Sall e ddoeau..ac.c.ess.i.bl e 6
O o] o] a1 1 (=] 1= TP PUT PR OPRPPPPIN 8
3.5 BANCRAILE ... 8
BuB SIPNON e a e 8
4. Précisions sur 1es besoins deS USAQErS .....cueveiiiiieeiiiiiee ittt 9

41 Pr ®ci sions sur |l es besoins g®ner.i.que¥s par cat ®
4.2 Précisions sur les besoins génériques communs aux différentes catégories

Lo T o I U T o = T PN 11

4.3 Précisions sur les besoins complémentaires ou optionnels ............ccccovvveeeeenee 11
5. Recommandations COMPIEMENTAITES .......ccueiiiiiiiiieiiie e 12
B, AN N XS . i 19
6.1 Exemples de douches selon types de reCeVeUr ..........ccvveiiiiieiiiiiie e 19

c

62 Exemples de chevauchement de | 6espaRle de mani
63 Positionnement de | 6espace dobéus.ag.e..f2ar rapport
6.4 lllustrations de modes de transfert POSSIDIES...........covviiiiiiiiiii e, 23

65 Espace dodébusage a..t.ena.nt..au..l.av.ab.ao....24

66 Exemples de salles doéeau avant..et...apr s mise e
671 1l lustration doéune s ol audemanted.e...b.a.r.r.82 de rel eva
69 Li stes des contributeur.s......lLo®RL.abor.83ion du gu

Version du 16 juillet 2012



Page 3/33

1. Introduction

Léobjet du pr®sent guide est de permettre |l a r®alisat
|l ogement s, en interpr®tation de | a | oi chdnceslalparf ®vr i er
ticipation et la citoyenneté des personnes handicapées.

Rappel r ®gl ementaire pour | es bO©timents dbdhabifation
Article R.111182 et R.11118¢c Rdz / 2RS RS f I /2y &aaNBO6 2 w23y aR 8§z
AL tfS RQSIdz R2AG sGNB O2ycedd SG SldALISS RS Yy,
f QAYyaGrEt I GA2Yy dzf GSNASdZNE RQdzyS R2dzOKS | 0QSaaArof
Leguidevi se © faciliter | eur mise nsprétendne répondreé deima-ur usag
niere exhaustive aux besoins personnalisés de tout occupant ou visiteur.

llrecensel es caract ®ristiqgues dbébune salle dbéeau aecessibl
soins et axes comportementaux des utilisateurset,d 6 aut re part, des contaaintes

tion conforméme n t arrété dud® ao(t 2006 modifié !, a la demande de la Direction de I'Habitat, de
I'Urbanisme et des Paysages (DHUP) dans le respect du processus usuel de concertation avec des
acteursassociatifs et des acteurs de | 6acte de construir

Vous y trouverez :

- les d®finitions déun certain nombremari UuMmee-enes t el
pace dbébusage, am®nagements et t® rieurs et travaux

- des précisions destinées a satisfaire les besoins génériques des usagers en lien avec les exi-
gences réglementaires,

- des recommandations pour aller au-dela,

- des exemples de douches accessibles et de& sch®ma
lisation de travaux de mise en accessibilité.

Quoique destiné aux logements, ce document peut étre appliqué dans les chambres des locaux a

sommeil des ERP (Etablissements Recevant du Public) et danslesb ©t i ment s dbéhabitati ol
existants qui font | 6 ddbljgation dahe le ca®du delrait des travaux estsud our de
périeur & 80 % du codt du batiment).

Avertissements :

Ce guide rel ve de | 6information et du conseil “ |l 6a
aucun cas étre assimilé & un corpus réglementaire.

lcontient des exemples de solutions r®put®s conf or mes

sont ®tablis sur | a base des connaissances actuell es
ce qui ndi nterdit pas tdidoanust rsebsi nssoclruitviaonnts ®pgua |irenmmeonvta d a
taire.

Dans tous | es <cas, ce guide nbdba pas vocation de trai
ouvrages concern®s et i convient de se reporter au x

(DTU, Normes, CPT, Avis Techniques...) et de respecter les autres réglementations (étanchéité, élec-
tricité, acoustique, incendie...).

Certains sch®mas du pr ®sent guide indiquent des <cote
salle déeaguacdevsiablpeendre en compte | 6®pai sseur de:
mi se en Tuvre des ®qui pements.

En compl| @&fomenatibn, ahdourra se reporter utilement au «Gui de pour la mise el

débune douctkd edle dminasi r e s usaga Indivelsel ed Gawaanunelfs », réalisé a la
demande de la Direction de I'Habitat, de I'Urbanisme et des Paysages (DHUP) dans le méme proces-
sus usuel de concertation que le présent guide.

xant |l es dispositions prises -1 a®Rr111t18-a gupcbde cde la constructidreet dear t i cl es
| abitation relativeenned fhartktiscaphp®ées t Peaubk Otpiement s dohabitation
duelles lors de leur construction
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2. Définitions

21 Sall e dbéeau

La salle doéeau ei tle vie daes |lgylelle tadonction del sé lavar doit étre assurée.
Alalivraison,las al | e dédd dwniptoRurdrea Vviter e ®qui p®e indiff ®&r emme
déune dbarcshetous | es cas, S i ce nobestefladitnstédlal dtiivan

rieure dbébune detwtdidalde. accessi bl e

22 Espace de maniuvre

L'espace de maniuvre permet |l a manfuvre du fauteuil r
ou deux cannes.

Il permet de s'orienter différemment ou de faire demi-tour.
Il nécessite une exigence de largeur correspondant a un cercle de diameétre 1,50 m.

Ce gabarit se mesure hors encombrement de tout obstacle. Néanmoins, il est toléré le passage des

cales pieds sous des tuyauteries ou des équipements suspendus au-dela de 23 cm de hauteur, sur

une profondeur maximale de 20 cm (cf. annexe 6.2) . Cette tol ®rance ne peut s
tuyauteries ou ®qui pements positiebacor@itonquele faiteauie c1t ®
roulant puisse faire une rotation continue dans le méme sens sur 360° (c'est-a-dire sans géne des

poignées du fauteuil roulant sur un tour y compris lors du passage des cales pieds sous des tuyaute-

ries ou des équipements suspendus). Les schémas ci-aprés illustrent ces propos.

Laported bun ®vendouvecdhe apeeui rs8or | despace de manfuvr e.

Acceptable

r

vacuation tolettes
vacuation tolettes

|

|

|

|

; o
N

3N B (A
Gaine 4_._\..__:_‘1._'._.*-’\;:' —3

T

\

Evacuaion lavalo Evacuation lavalo

Passage sous une tuyauterie et un
équipement positionnés du méme
cOté, rotation continue possible
dans le méme sens sur 360°

Passage sous une tuyauterie,
rotation continue possible dans le
méme sens sur 360°

Passage sous les toilettes, rota-
tion continue possible dans le
méme sens sur 360°

Interdit : car rotation continue du fauteuil roulant impossible dans le méme sens sur 360°

§ ] o) A g TS A i -
g O s || @ e \
g ~ g é : “3 4 i \\
", X N TA
) | A e | IR D 2D s ||
[ \ ) I [ N 4

Evacuaton lavalo Evacuation lavaio

Passage sous une tuyauterie et Passage sous deux éguipements et
un équipement positionnés sur une tuyauterie positionnés sur deux
deux cOtés perpendiculaires cOtés opposés

Passage sous deux équipements
positionnés sur le méme mur
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Interdit : car rotation continue du fauteuil roulant impossible dans le
méme sens sur 360°
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Gaine B — N5

Passage sous deux équipements Passage sous plusieurs tuyaute-
positionnés sur deux cotés per- ries et équipements positionnés
pendiculaires sur trois cotés différents

23 Espace dbébusage

L'espace d'usage permet le positionnement du fauteuil roulant ou d'une personne avec une ou deux
cannes pour utiliser un équipement ou un dispositif de commande ou de service.

Situé a l'aplomb de I'équipement, du dispositif de commande ou de service, il correspond a un espace
rectangulaire de 0,80 m x 1,30 m.

Ce gabarit se mesure hors encombrement de tout obstacle. | | peut se superpeaser 7 |
ntfuvr e.
Le sol de | 6espace dbdbusage doit °tre horizontal au de
2.4  Aménagements ultérieurs et travaux simples
Au cas 0% |l a salle dbdbeau accessible ndest pas pr ®sen
devra pouvoir étre réalisé par des travaux simples, sans intervention sur le gros-T uv r e .
Dans un tel cas, le DIUO (Docume nt doél ntervention Ult®rieureésur | 06C
ments suivants permettant de d®montrer l a fac-sabil it
cessible :
- une description des travaux,
- desplans « Avanttravaux é q u i repr srintiealt dé®tatsall e dbdbeau,
- desplans « Aprés travauxe q u i repr®sentent | 860®tat final de | a
simples.
Ces travaux simples devront se limiter aux lots techniques suivants :
- plomberie, y compris d®placement dbé®qui pement s,
- €électricit®, vy compris | e d®placement do®quii pement s
son,

- revétement de sol, y compris chape et étanchéité si nécessaire,

- revétement de mur, y compris étanchéité (exemple: SEL - syst me do6®t ahch®i t®
SPEC-syst me de protect i on.) étrehfditealesparesnenissntériears r el age
des cloisons (exemple : cloison alvéolaire aisément maodifiable...),

- d®mol i tion do6 u,séheetsans deatricité| sRigt y®&®e ~ | 6i nt ®ri eur du
- aj out cldisbruou eontre cloison (cloison seche).
I'l's ne peuvent so6inscrire qué”™ | 6int®rieur du vol ume
| 6exception du cas 0% |l es toilettes y serlagéreetis i nt ®g!
ne doivent pas modifier la structure (dalle ou plancher notamment), ni impliquer des interventions sur
les huisseriesetsur | es col onnes doé®vacuation.
Si le DIUO prévoit une évacuation de la douche par un siphon de sol, les éventuelles réservations
necessaires “ son installation ult®rieure ainsi que |
raccordement, devront °tre mises en Tuvre ° |l a livra

avec les plans « Aprés travaux » et facilement localisables.

Dans tous les cas, il conviendra de respecter les réglementations en vigueur (incendie, étanchéité,
acoustique...) lors de la réalisation de ces travaux.

Léannexe 6.6 contient qufAvdngraws»kexdprésprdvaus». de pl ans ¢

Version du 16 juillet 2012
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3. Caractéri sti ques dodébune salle dbébeau accessible
3.1 Géométrie de la douche accessible

Une douche est r®put ®e accessible quand el l ei-sdinscr
male de 1,80m, et dbébune emprise au sol mi ni mal e de O,
Cette emprise au sol, dénommeée par la suite | 6 e s p a c e, ddibétre &ceessible par un es-

pace doébusage (d®finition au A 2.3) parall "l e et tange
LO6espace, neadaitcphseprésenter un ressaut supérieur a 2cm par rapport au revétement

du restedelasal |l e ddédeau matidsd ailll eest |ebado®itsonosudifinies ci-

dessous.

Les di mensions de | 6espace douche, 0,90m x 1, 20m, co
|l 6install ation dbéune assise suspesduoueguabdbre @dpdesapnpt
nétrer avec un fauteuil roulant douche/toilette.

Léespace dbusage, 0,80m x 1, 30m, i mplant® sur | e grar
espace douche, aussi bien en d®ambul ateur quden faute
Leressautent re | 6espace douche et Il e reste de | a salle d
idéalement nul. Au-dela de 2cm, il doit étre possibled 6 aj] amteemr ampe dbdacc s ;7 | desp
la valeur de 4cm correspond & une limite maximale et doit étre chanfreinée a 33 % sur toute sa hau-
teurrCette derni re solution est surtout destin®e ~ des

neu. La pr ®sence ou npermet debré¢pondre awa lmegoims différents des personnes
agées et des personnes en fauteuil roulant.
32 Nature de | 6espace douche

Il ne faut pas confondre espace douche et receveur de douche (communément appelé bac a
douche). L e s di mensi ons du receveur ne sont pas n®cessa
douche.

Revétements de sol plastiques ou céramiques et assimilés, glissance, étanchéité et forme de pente,

i solation acoustique, receveurs 7 cuvesdewgongeptiont s ©  °t
sont possibles. lls sont décrits dans le guide « Mi se en T uvre doainpeddisles he de
salles dbébeau ° usage i»nalquel ondboued se eportet utilameat.u x neuf s

Léespace douche peut comprendre des ®vacuatiens (1| av

ment de 10cm. Dans ce cas, une attention particui r e devra °tre apport®e pour t
prendre en compte |l es difficult®s dbéentretien.

33 Salle déeau accessi bl e

Une sall e ddédeau accessible contient au mini mum un e

gudun espace de manA2av2e. (d®Géhli ¢ememt auddautres ®qui p

bidet é) sont pr®sents.
Léespace de maniuvre peut se superposer ~ | 6espace di
l'i mites, il pui sse se super poser tdelalvdeeardyprassaeterdre uc h e . C
|l a sal letd 6k&Epawce douche.

Le tableau ci-apres précise et illustre ces limites pour différentes valeurs de ressaut possibles. lls sont
présentés sous la forme synthétique [Niveau sol / Niveau ressaut espace douche / Niveau intérieur
espace douche].

o, e R
Par exemple, le profil correspond & [0/3/2].
Autre exemple, un espace douche de plain-pi ed avec | e reste de dammressal l e do
saut), correspond a un profil noté [0 / 0/ 0], au devers pres.
Léattention est attir®e sur | e fait que dans i1 es cas
tion, celle mentionn®e ~ | 6article 2.2 ne pourra °tre
Léannexe 6.2 iérxemplres gdel gupsrposition admissible d
| 6espace douche, suivant son mode de r®alisation.

Version du 16 juillet 2012
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Profils

Chevauchements admissibles

lllustrations

espace de manfuvr
douche

Esp

aced e

mani u

Espaced b usage

0/0/0

0/0/-1

L6espdaec emani uvr e e
vaucher total ement

Il est toléré que la garde d'eau en
périphérie puisse étre un ressaut
chanfreiné ou arrondi a bords doux,
ne présentant ni obstacle ni géne au
passage de la roue avant du fauteull
(en entrant et en sortant de I'espace).

L'espace de mani u
chevaucher totalement I'espace
douche que sur les parties ou le res-
saut est inférieur 2 1 cm

0/2/0

0/2/2

11
Tuvre
douche.

11 est tol ®r ® qai
nfuvre puisse che
douche sur une profondeur maximale
de 20 cm, mesurée sur le diamétre du
cercle de manifuvr e

Commentaire : Cette cote correspond
a la profondeur approximative des
cales pieds.

Commentaire : En
de maniuvr e ne p «
chevaucher | 6 eeb pas ¢
ser sous un équipement ou des
tuyauteries.

ndest
une

pas

n®c e
rampé

e d|

aucun {

Au-
dela,
dans la
limite
de
0/41/2

0/4/4

11 est n®cessaire
une rampes ddacld
douche. Amovible, sa pente devra
étre inférieure a 33%.

11 est tol ®r ®
ntfuvr e pui sse
| ensembl e de | 6in
la rampe ddxecpage
sur une profondeur maximale de
20cm.

Commentaire : Cette cote correspond
a la profondeur approximative des
cales pieds.

Commentaire : En
de maniuvr e ne p «
chevaucher | 6 eeb pas ¢
ser sous un équipement ou des
tuyauteries.

Commentaire: L6 amovi bil i
rampe permet de répondre aux be-
soins différents des personnes agées
et des personnes en fauteuil roulant.
Complément: Ldespace
associ® " | despace
positionné au pied de la rampe.

qai |

aucun {

120

— =
=
BTN
2 N

/

) gLy
’//.‘//I///)(/

//.‘// LLLLLY

/

/

|/\

\

~ O750Cn7 =t

Rampe 13 \

Rampe 1/3
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3.4 Robinetterie

La robinetterie de &tré etissable erepositien askisey pour eela dlle seta implan-
tée sur le long pan de celui-ci.

Il est communément admis que, pour per mettr elddxdtarc&neists® kedcomniar®e r gane ¢

(manette, bouton...) per mett ant | 6o uv er ¢néglage du tiéhit, sbieimplaetd au40an
minimum de 16 a n gehtmnt le plus proche. Pour permettre la commande en position assise, il est
recommandé de positionner| 6 axe de | a 60cro 8 e angldrentrant, eette disposition per-
mettantenplusune f aci | i t ®n dobentielaidaet. p o ur

Illustration pour un receveur Illustration pour une douche sans ressaut

AA
60 /|
// =40

3.5 Etanchéité

Suivant les solutions retenues, la continuité des revétements et I'étanchéité devront étre réalisées soit
dés la livraison du logement soit lors des aménagements ultérieurs. Il conviendra de se référer au
gude«Mi se en Tuvre doéupéedodams despkailihes dbéeau
neufs ».

3.6 Siphon
Concernant le positionnement des siphons, la résistance au poingconnement ou la résistance a I'écra-

ou

us a

sement des assises dont les tabourets, il est conseillé de se référer au guide «Mi se en Tuvre dou

douchedeplain-pi ed dans | es salles dbdeau S»usage indi

Version du 16 juillet 2012
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4. Précisions sur les besoins des usagers

Les
4.1

tabl

Précisions sur les besoins génériques par catégoriesd dusager s

eaux

S ui

vants

pr®ci sent | es besoins par cat®gories dbusagers.

Catégorie
d u{sagers

Détail

Pictogramme
(selon D. Ferté
ergothérapeute)

Besoins génériques des usagers

Personnes a
Mobilité Réduite|

Déficients moteur

(Personne prése

tant une difficulté
de motricité)

Douchesans ressaut.

Caillebotis samessaut, ou baignoire avec planche de bain

Receveur de douawec hauteur de salllie de 4 cmchaaféeiter | a di f fi cul t ® r @islisatter denra reppuseneantéuil rdudant s
hors dueceveursans pouvoirfteiner, et devra le rattraper apres la douche, sans sordiegale douche.

Acc s en fauteuil roul ant | 6espace de douche x&30 mxaqulé o tugutdries Hhad:
Nécessité de permettre & un grand nombre de personnes circulant en fauteuil roulant un accés frontal au recevels snglégageantd e ma n |
obstacle de 0,80 x 1,30 m frontalementa celui

Option baignoire avec extréthigdés | 6 or gane de commande (manette, bouton. . xi. Le plu

Barres deaintien et delevagenurahorizontalegerticales anblique (enll, en U en T inversépportant une stabilité et une aide au relexagaietien en
position debout (verticale)

Extr®mit®s de | 6organek del c® mpmandlee (dnémretdmrg | & oue mivur somrgnd sdmuroa auidril
d 6 support douchette auto coulissant

Organs de commandes situés a une hauteumdedad® u s ol fini (cf. Clte dbdusage).

Autregquipements a 1,30 m maxi de hadedace.

Siége de douche en ogioovible ou fixe de grande largeur.

Paroi de douche.
Privilégier la paroi de douche ouvrant a mi hauteur pour intervention d'une,tierce personne
Ou paroi de douche toute hauteur avec ouverture permettant de conserver I'approche twmiie par le grand

Chevauchement autadlis® | &dees preacnd uvr e de di a mouthseon thhleauessus (sf.\§ A. Hdudhe axqessibleet ulilsable).

Chevauchement autosisé une profondeua x i mum de 2de cma mieu \ roe spea cdkpadied 6t & geu i 1p, e5nBe nnt ss (@suas|
| 6exempl eduvdu | avabo et

I nterdiction de cumuler let shevaluedhemantisesuddiPhdeispanmentde daonus

Hauteuminimurdes partied 6 ® qui pe me nt s o sansemprite awsthcrh dethauews mibirausnsless! fini

Profondeur des lavabos supérieure ou4g@lend ( pas doexi gen éetlangmsupéretré &58cmNF EN 14688

Robinetteria v e c | i mi t e limiteudde terdp@rbtird. d 6eau et

Facilité de préhengiena commande robinetterie.

Interrupteurs1310 m du sol faté 0, 40 m minimumdiance des angles rentrants

Privilégier la baignalemscertaincas

Personnes debou
avec motricité
réduite (Personne
du 4éme age (ou

matmarchante

canne ou déanob

o

Receveur dipuche avec hauteur de saillie de 4 cm chanfreiné au maximursaos idsseloe, ou caillebotis sans ressaut.

Receveur dibuche avécr anc hi s sld oneaximurfAuaeg u6h franchi ssement de pl us ;uheranthissemd
de seuil est plus risqu® quodédun franchi ssement mar che) .

Baignoire avec planche de bain.

Contraste visuel par rapport au sol

de

Espace ddouchaveaeceveur déouchele dimensions minimum de 0, 90 m x 1, 20 m pour pouvoir y rapporter une assiseavectacemudiaé (stabilit

Barres dmaintien et delevagenuraldverticales a droitiaé gauche) et horizontales:@pportant une stabilité et une aide au relexagaietieen positior|
debout (verticale).

Définitions selon NF EN 14688 : § 3.1 Lavabo : appareil sanitaire destiné essentiellement au lavage des parties supérieures du corps, comprenan t

une ou plusieurs vasques, chacune

bonde, avec ou sans trop plein et avec ou sans trou(s) de robinetterie ; § 3.2 Lave-mains : lavabo de largeur inférieure ou égale & 530 mm, destiné seulement a se laver les mains

Version du 16 juillet 2012
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Catégorie e Pictogramme o
d Détail (selon D. Ferté Besoins génériques des usagers
usagers ergothérapeute)
lateur)) Sol antidérapant

Contraster visuell ement e trecquayrd ootua ctei Iceamd nte blodtei ssp a ceet cd e pdaoru crhaep,p g

Privilégier l@aignoire dans certains cas

Nécessité de plafonner lpt@m at ur e de | deau (sauf en cas dbéeau thermo r®gul ® e

Interrupteurs et prigéectriques contrastées; interrupteurs a bonne hauteur et distance des angles rentrants

Limitation desrisqued e d ®bor dement dé¢ Nreasidecodbespappodoanihel 6®cr asemen

Paroi de douctmute hauteur customisée,

Ouparois de douche signalées avec porte ouvrant a mi hauteur possible paldinterventioni er ce per sonne.

Contraster les équipements par rapport au sol et/ou aux murs

Personne a déf
cience non visible

S

Simplicité des modeéles de mitigeur et distincbomusde$® et ouverture fermeture), facilité de prélemsiommanddse mani uvr e de
avec arrétes
Pas dbéeffort fournir pour franchir |l e seuil et possibilit® de

Barres deaintien et delevagenurahorizontaleserticales ablique (enll, en U en T inversépportant une stabilité et une aide au relexagaietien en
position debout (verticale)

Siege de douchmovible (rapporté) ou siége fixe rabattable de grande largeur.

Sol antidérapant

Personnes a
Capacité Se
sorielle Réduite)

Déficients visuels
(Personne nta
voyante, Personng
aveugle)

€]

Matérialiser les équipementséegveudedouche avec ressaut minimum de 2 cm ou 4 cm chanfreiné.et contrasté)

Eviter leshstacles suspendysi pourrait générer des risques de collisiprofile

Possibilit® de sbéapprocher au maximum du miroir
Espace de douchéetiipement®ntrastés par rapport au sol et/ou aux murs

Interrupteurs et prises électrigues contrastées

Possibilit® de r®gler I dintensit® de | d6®cl airage

Possibilité de gérer la lumiére naturelle (ocpatt#tlEnou totale possible).

Robinetterie avec limiteur température et corps froid et facilité deopnéemdésndiverture de l'eau avec arrétes

Paroi de douctmute hauteur customisée.

Barres dmaintien et delevagenurahorizontaleserticales ablique (enll, en U en T inversépportant une stabilité et une aide au relexagaietien en
position debout (verticale)

Déficients auditifs
(Personne sourde
ou malentendante

X

|l mposte transparent en quaelaisviseel suracoutoiepow inglignea sl sae sdael |lea dsbael al ue edséte aouc ¢

Aide possie a la stabilité verticale, r epos. et ~ | dassi se

Personnes a
Aptitudes
Réduites

Déficients intele
tuels (Personnes
présentant une
difficulté mentale)

)
A4

Contraster les équipements par rapport au sol et/ou aux murs

Matérialiser les espaces de douches et les équipements au moyen, notamment, de revétements de sols oufettdestéansriagpesiaon au traiteme
|l a surface du s olrecedernedoachesaeet ressautanénienanude 2 @anuotl 4 cen cleanxfreing, contrasté)

Privilégier lmaignoire dans certains cas

N®cessit® de plafonner | a temp®r at ur econtmand§téecoaveriure feimetprd),ifacilitétd®prétiemson

mandes'duverture de I'eau avec arrétes

Option robinetterie temporisée pour limiter les oublis (cognitifs)

Possibilitemais pas systématiquendenparoi de douche sigraee porteuvrant a mi hauteur possible ppurinte nt i on ddune ti er

Siege de douchmovible (rappgrtgu siege fixe rabattable de grande largeur.

Revétement antidérapant

Déficients pg-
chiques

o

Matérialiser les équipementsgegveuledouche avec ressaut minimum de 2 cm ou 4 cm chanfreiné)

Privilégier kzaignoire dans certains cas

N®cessit® de plafonner | a
mandes'duverture de l'eau avec arrétes

t emp®r at ur econtmandétdetoaveriure eimetprd), ifacilitétd@préthamson

Option robinetterie temporisée pour limiter les oublis (cognitifs)
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Catégorie
d usagers

Détail

Pictogramme
(selon D. Ferté
ergothérapeute)

Besoins génériques des usagers

Paroi de douctmute hauteur customisée,

Oupossibilitémais pas systématiquendenparoi de douche signaléee ¢ port e ouvrant ° mi hauteur possi

Revétement antidérapant

4.2  Précisions sur les besoinsg ®n ®r i ques

communs aux di ff®rentes cat®gories dbébusagers

Catégorie e Pictogramme o
di Detail (selon D. Ferté Besoins géneriquesmmuns
usagers ergothérapeute)

Les dispositifs doé®tanch®i t ®demssauent n®cessiter |l a pr®sence de
Evacuation de baignoire et de dsitibsystématiqguement au droit de la gaine technigue

Toutesca- Support douchette auto coulissant canttasto ouvant servir doéaide au maintien.

ories Tous / Robinetterie & une hauteur conseill@®de du sol fini.
dgéusac Robinetterie corps froids, facilement manTi uvr gébslegpersonnesmyaftdes tosihle

cognitifs ou visuels)

Porte savon, poeservietterotégéles éclaboussures,

Protection aux éclaboussures pour.aidants

4.3  Précisions sur les besoins complémentaires ou optionnels

Catégorie Détail Pictogramme Besoi lémentai i |
- etai lon D. Ferté esoins complémentaires ou optionnels
d @sagers Sgoﬁﬂérap:ﬂé) P i
Toutes ca- . . R . . R o . . L
ories Tous / Met t r e eappehhalademas un problechee | ocal i sati on de peutrecautiome pabde ndddadl rd aagieypiddctiond
dgf) us ac chute ou de présence trop lddgustiqye
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5.  Recommandations complémentaires

Vous trouverez ci-apres des recommandations complémentaires pour aller au-dela des contraintes géométriques décrites ci avant (§3.1) et pour prendre en
compte la diversité des situations de handicaps.
Il n'y a pas de solution universelle, la preuve. Ce qu'il convient de faire c'est donc de construire en prévoyant un maximum de solutions possibles
et non contradictoires.

Page 12/33

as

un

On pourra utilement sbdédinspirer de ces dispositions, par exemple, dans |l e ¢c
Rappel réglementaire : Selon le d®c r et d 6 a Ap. IR. £14-18-1p @st considéré comme accessible aux personnes handicapées tout batiment
déhabitation collectif ou tout am®nagement | i ® 7~ un bo©t isgrandd autpnemiarpessiblea aet
circuler,d 6 a ¢ ¢ @ut lwgaux et équipements,d dut i ¢ 3 s@quil pement s, de se rep®rer et de communiiguer .
capeées doivent étre les mémes que celles des autres publics ou, a défaut, présenterune qual it ® dbéusage ®qui valente.
Besoins géé- Rappel des exigences réglementaires r 5 r NI
riques des uz- Extraits de la circulaire interministérielle = ? @ﬁ @ \\1
gers N° DGUHC 2063 du 30 novembre 2007 LWd|I\ : AWd|. !

Dimensions de
| 6espad
douche

Annexes de la circulaiitistrée

Dans | a salle dobéeau, on doit pouvoir: r®alise
-déy rapporter une assise avec accoudoir en

Oulet

-déy faire entrer u resdimansiong sarit,10/0650my | a n t de dou
- de se laver en position debout ouassisee | a d®t er mi ne | 6espace @
vement, mouvements de bras compris et la possibilité de se laver les pieds en position assise.

Mais pour certasngersonnes circulant en fauteuil roulant ou présentant une difficulté intellectuelle,

on doit aussi pouvoir y maintenir une baignoire.

En effet, c e r metentreredangel éneprenant ane doudhes car sans musculatle abd
suffisante, ce qui est fréquent chez I€BtiliIB&eurs de Fauteuil Roulemtiment se laver les pieds én éc
libre sur un siége timbre poste en tenant la douchette d'une main, etc.

lIs préferent alors une baignoire basse (50 cnpequiééier de réaliser un transfert en pendulaire, le lux
de trouver une plage de mise a I'eau sur la longueur de la baignoire.
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Besoins géé- Rappel des exigences réglementaires r 7 r N[
riques des us- Extraits de la circulaire interministérielle = ,?) @m
gers N° DGUHC 2083 du 30 novembre 2007 AWd| I\ AWd h\
Article 13 Dispositions relatives aux caractéristiques des-I
ments en redechausséegdesservis par ascenseur ou Sysc
tibles de I'étre
[ .. .] Une salle dbéeau au nlLes espaces de manifuvre et | es espac e dffidléesm
1,50 m de diaméetredemors du débattement de la porte ¢ t r i c e s, not amment | es personnes ©g®es ou | e
équipements fixes. [...] | 6espace de douche ou dbéacc®der ~ | a baignoi
-Espace de mani uv demitauv e ¢ p o| Il estimportant de réaliserquedeqee s oit sa hauteur, tout rece
[ .. .] L'espace de mani uvr e| siége par un URBtilisateur de Fauteuil Rou@idt)e st p o u rsgns seuést Iplébisoidoau ledbhF&
Espace de ax mais aussi d'une personne avec une ou deux cannes. Dans ce cas, les exigences de différence de matér@ntrasids développédesisous devront étre res
ni uvr e | ll permetde s'orienter differemment ou de faoerdemi tées.
dousag|L' espace de manifuvre rest €

exigencee largeur correspondant@ Lrs0m. [...]

- Espace d'usage

[...] L'espace d'usage permet le positionnement du fauteuil
d'une personne avec une ou deux cannes pour utiliser un ¢
ou un dispositif de commande ou de service.
L'espacd'usage est situé a lI'aplomb de I'équipement, du dig
commande ou de service. Il correspond & un espace recta

0,80 mx1,30m.[...]
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Besoins géé- Rappel des exigences réglementaires r 7 r N[
riques des us- Extraits de la circulaire interministérielle = ,?) @m
gers N° DGUHC 2083 du 30 novembre 2007 LW4 |l AWd h\
Article 15 Dispositions relatives a l'adaptabilité de la salle ¢
des BHC D®f i nition dbéespaces de douche adapt®s sel on
Article 27 Dispositions relatives a l'adaptabilité de la salle ¢
des Maisons Individuelles Lesaménagements simples projetés doivent permettre
[ .. .] Dans |l es | ogements a
construire déposée a comptet gundier 2010, au moinsune|{ -Aux per sonnes <circulant en fauteuil roul went
d'eau doit étre équipée deareai ménager la possibilité d'ing
une douche accessible. Lorsque la douche n'est pas ing -Aux personnes mal mar chantes, n ot aauche tel tque ldéerit
l'origine, son aménagement ultérieur doit étre possible sarf avant . Dans | e cadre du neuf, |l orsque | a do
tion sur |l e gros Tuvre. L o | de limiter la hauteur de framchsstt 6 u n r e ¢ e WEumaximiu@mater :eun ffancBissemeptudes
d'eau, laadle d'eau ainsi équipée est située au niveauacces de 11 c¢cm met en jeu | 6®quili bre de | a perso
marche).

Article 24 Dispositions relatives aux pieces de I'unité de vie

Espace de douch{ M! -Dbacc ®deeeveurgu®ce ~ | 6installation de barres

adapté ou agm
table au moyen d
travaux simples

[...] Les logements doivent présenter les caractd
déaccessibilit®: et dbébadapt
1° Généralités

Dans | e cas dbdébun | ogement
doi t, outre | es caract®ris

dés la construction des caractéristiques minimales, défni
sent article..]

| 6 h tale et mawertticale. En fonction de la nature de la cloison qui supporte les barres, il pourra é
mettre en Tuvre des renforts, not ammeBanaul {

renforts muraux devfonitr e pr ®vus d s | 6origine.
- Dans le cas de douches eptates, évitérs risques de débordement de I'eau du receveur en privilégi
douches rigides.

Dans | e cas liskéurplusieunsgnveaexnlé ni - Aux personnes aveugles, mal voyantes ou présentant des difficultés intelf&neties @s dspaces
d'accés au logement doit, outoalastéristiques de basevis§ douche du reste de |l a salle dbéeau. Le vol umg
|l 6article 23, pr ®sent er di-| visuel et tactileessaut, équipement...).
males, définies au présent aftidle,
Dans les deux cas, une partie gesessnécessaires a I'utilis
par une personne en fauteuil roulant peuvent étre utilisés
fins sous réserve que des travaux simples permettent d'e
l'usage]...]
-Absence dobéobligation r ®g | e| Lescommandes doivent
Autres con- -EEre rep®rables de jour comme de nui #clairéggde st
mandes éle - Btre situées de préférencd @ h du sol fini, dans le prolongement des poignées de portes
triques -Pouvoir, de préférefcg nct i onner par d®tection des mouvg{

- Btre utilisables @osition assise comme debout.
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Besoins géé- Rappel des exigences réglementaires r N puyd r N
riques des us- Extraits de la circulaire interministérielle = ,?> @
gers N° DGUHC 2083 du 30 novembre 2007 AWd|It ' LWd m
Cf.Article 11ou 23 L6®cl aiirage doit
[...] Les dispositifs de commande doivent y étre aisément| - Permettre aune persopre®s ent ant des di fficult®s visuell
et utilisables par gessonnes [...] -BEre contrt!l| ®, qguodi l s:0 agii srsat WréeRlc,] ai pagei bsid
Eclairage Tous | es dispositifs de cqgartificiel, medade eavec T wanmiea tuemdw@upireunme drdit des €q

déurgence,demani Wirsgpodesi ffeg ments,
nétres [...] -Ne pas g®n®rer de g°ne visuelle, cbest dir

Le lavabo, sa
robinetterie et sor
siphon

«Art. R. 11182.- Les dispositioaschitecturales et les aménal

ments propres assurer |6
b©ti ments doéhabitation col
apres :

«1. Pour tous les logements :

« Les circulations et les portes des I®ewigent, dés la so
truction du batiment, présenter des caractéristiques minin
nies par arrété du ministre chargé de la construction, pe
circulation de personnes handicapées. Les dispositifs de
doivent y étre aisément refgirabt utilisables par cesrp)
sonnes...]

Cf.Article 11ou 23

Tous | es
ence, | es
r

i

di spositifs
di sposi ti f-g
es ainsi gue desommand®
nt ®ri eur doivent °tr
ne hauteur comprise entre 0,90 m et 1,30 m du §
uvrabl es en posi tionh©wassisg

Les équipements vasque, lavabo et robinetterie devront étre cha@aigepenmpasition assise comme dg

Le lavabo
- Pour permettre a une personne circulant en fauteuil roulant ou circulant/avec un
d®ambul at e lerchoid du lavabai doit peimstteerun usage en roﬁ'itiw"o" inclinable
assise en fauteuil roulant, vide sous lavabo po /
pieds 70cma30cmdubordhaut eur i
85cm
-Préférea n |
a45cm

- Préférer utavabo a rebord (plan de toilette) et &
portant. Dans le cas de lavabo autoportant, la sol
sypport mural devra étre assurée.
- Préférer siphon du lavabo déporté vers le mur sup
lavabo
-En entrée de piéce, décaler le lavabo de 20 énade
rentrant du mur.

aﬁge de

avabo dbéune p®ri eur e

1

DESSOUS LAVABO / SOL
0.70 m mini

pro

La robinetterie ,
-Lébusage du robinet n®cessite Ie‘l.jplus,souven

- de préhensioibonne prise de la main : f

- manipulatiarbonne mobilité du bras et force de la main et des doigts

- contrdle des gestes. (7 g
Uneattention particuliere doit étre apportée aux poignées rallongées utilisées en
position assise et qui peuvent sbéav®rer dang
plates rallongées en cas d'usage assis et debout)

La bagnoire, sa

robinetterie et sor
siphon / Eva+

tion de

Absence dbéobligation r®gl e

Certaines personnes pr ®f baignoir e
déappui e, planche de tran
llessouhai table que | a robi
douche (Cf. § 3.4 Robinetterie).

Mettre en Tuvre | 6®vacuation de bai gnoilirckegude

«Mi se en Tuvre fdboededdonaschesdesapl asndbeau

nt | a
t

r
S )
n erie soit doéor
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Besoins géé-
riques des us-
gers

Rappel des exigences réglementaires
Extraits de la circulaire interministérielle
N° DGUHC 2083 du 30 novembre 2007

Robinetterie/
mitigeurs de la
douche

«Art. R. 11-182.

Cf.Article 11ou 23
[...] Tous les dispositifs de commande [...]

YRS e
Commandes de douches

-Mettre en Tuvre un supp o ruvantdimultanérent seevir de barrede m

-Mettren Tuvre une robi neentteédma®lOmdwsolénihaut eur ¢
-Mettre n 1T u vabieettanienaecorps froml, i | e ment maniTuvrabl e et
-Mettren Twrwrouton de manifuvre de | "ouverture
Pour permettre a une persprégentant des difficultés intellectueles] 6 ut i,| i ser ai s @

Etpour permettre & une personne circulant en fauteuil roulant ou circulant avec umdisnmbeidatés
personnes agégse | duti |l i ser

-Limiter de pressiiinmi t e r leeempofisbrilatrobidefipeieaimiter les dégats des eaux

-Pr ®f ®r er une robinetterie thermostatique
robinetterie avec un limiteur de temppgoatulieniter les risques de blessures ou de brllure

- Mettree n 1 des maléles de mitigewtigtinction des boutons au fonctionnement simple (t° et
fermeture). L6ajout de manette ergonomique d
-Atention 7 | 6us agpeuveheprépentEayrisqBes se blessurd eo nsgg® debout
deblessure des yeux lors du brossage des dents)

- Les poignées non saillantes rallongées, plates ou évidées ne présentenpauicdesisgages mixtes a
debout.

Assise

Absence dbéobligation r®gle

Pour permettre a une personne circulant en fauteuil roulant ou circulant avec umatéamberrattasrpe
sonnesagégg 6 ut i | i ser |l a douche en compensant | eu
-Penser 7 | a mi ®amoeible dikée dansdenid une assi s

- Eviter les assises de petite taille (largeur inférieure ou égale ke858gise8 de gratageurc'esé-dire
O 45@vem une pr of onptéwiendrohtoduats sriisseq useu fdfei scahnuttee

Pare douche

Absence dbéobligation r®gle

-Mi se en Tuvr e daenter lpsalégéts desleauxdse eférer@uiuidele en 1
douchedeplgni ed dans | es salles dodé»®au ~ wusage i ndg
-Permettre a une persoane@ u gl e ou mal vtoule pard wréeddeit édreGraitdeeda manif
pas générer de leurrevisuelne pas mettre en Tuvre un ®| ®me
-Le choix des paroi s dseulduacconipagnéd ®pend du typ
- Permettre a une persopmsentant des difficultés motrices, notamment les personnes agées de s¢
sans tr emyeeportelodv@rnt midauteur possible pour intervention d'une tierce personne
- Ouvrant, coulissant ou accotdé&sant un passage libre minimal de 110 cm une fois ouvert

- Les modeéles de pare douche ne devront pas présenter de rail au sol
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Besoins géé- Rappel des exigences réglementaires r 7 r
riques des us- Extraits de la circulaire interministérielle = ,?) @m.
gers N° DGUHC 2083 du 30 novembre 2007 LW4 |l
Absence dbéobligation r®glefLbébespace douche pourra recevoi des ®qui peme
tels que :
La mise en Tuvr e doaseilédentogem( - Sur le grand coté ceceveur ddouchecoté robinettermymbiné avde suppot douchette auto couliss
et obligatoire en ERP contrasténebarre de maintien (vertiealdinverséen L ou en)Unurale apportant une stabilité et une ¢
relevage et maintien en position débwter en position assise, que l'aide au relevageveatidaesitue
la barre aurdit des genoux soit entred,8BOmm du mur rentrant.
- Une seconde barre vertigaldg étre utifour aider a entrer dans le recemapportant une stabilité pour
personne agée ou hémiplégigue les psonmes matmarchantes
- Sur le petitoté dueceveur ddgoucheun siege de douche.
Dans ce cadre, il est conseillé de prévoir deslrénfotis: mo i n s
- Coté long renfort de la cloisur une hauteur comprise entreM@D m, poleemi s e edchd U e
d 6 appuisituéd ent@10,i7@ et ©, 80m de hauteur pour la partie hetizontalemoi2g®0 m de ha
Barre de relevage teurpourlmi s e en 1 uewertecalattédiauneGette hauteur pourra étre augmentée selon les
et/ou de maintien de barresevticales.
- Coté siege : sur une hauteur comprise engt® ®30n et sur une largeur de 0,50 m minimum avec ur
de 0,20 m de | dangle rentrant cot® robinett ¢
Pour éviter les difficultés de localisation desiterdocnseillépeo ser un renfort d
m.
Les modéeles de barres et de siéges sont variés :
- Barres droites, en L, eolen Thvers®u coudée
- De diameétre de 30 a 35 mm
-Mettre en T uvr e -sewiete ¢protége desldohssunes), leutout ppuvanttservir sm
ment de barre de maintien et de tirage...
En illustration, la solution présentée en anr@yme(8§ 6tre une solution.
Absence dobéobligation r ®gl el Permetire a une persopne®s ent ant des difficult®s visuel-l
pements
Matérialisation -Mettren Tuvre des espaces de douche avec un r
des équipements sol lorsque le maglde douche esins ressaut
- Contraster tous les équipements par rapport aux murs et au sol et,a la paillasse
-Met t r e e npplértdouctie autp noulissant contrastée gavon contrasté, un jsernéette contrast
Absence Abence doéobligation r®gl eme Permettreéunepersopne@sent ant des difficult®s visuel-l
d60bst i pements sans risque o _ _
-ne pas metbdbobseaclavsaspendu nrsquesidé alhsiorsde grafil
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Besoins géé- Rappel des exigences réglementaires r 5 puyd r N
riques des us- Extraits de la circulaire interministérielle 9 ’?) @
gers N° DGUHC 2083 du 30 novembre 2007 AWK\ ' L4 N
Absence dbéobligation r ®gl el Permettre a une persopne®s ent ant des difficult®s auditi
Indication de dbeau est occup®e
| occupa -Mettre en 1 uv rarentelempartietnpubeod bassd, r an s p
sall e ¢ CQu
- Un relais visuel lumineux donnant sur la circulation.
Absence dbéobligation r ®gl e Permettre a une persgmésentant des difficultés a la marche, notanpeenblesn e s ©g ®e s:

Revétement de sq

- Résistance a la glissarmemoins PN s ur | densembl e dlli Revétemednt dé &0

Classement des locaux en fonction de leur résistance a la glissan

ce)

Acces et utilia-
tion de la cuvedt
sanitaire

D®cret dobéapplication

Art. R. 11181.

Rappel [...] Est considéré comme accessible aux persoin
cap®esé dbébacc®der aux | oce
ments [...]

Arr°t® doéapplication

Article 13 Dispositions relatives apiéces de l'unité de vie
BHC

Article 24 Dispositions relatives aux pieces de l'unité deMie
[ .. .1 Un cabinet dbai sance
moins 0,80 m 1,30m latéralement a la cuvette et en deh

débattement de latpoA la livraison, cet espace peut étre y -Cont raster | es ®vent uel sandegachagse
déautres fins, sous r ®ser
| 6espace dans |l e WC soient

Permettre | dusage par des per s o fauteibroulant @ awwandia
lateur

- Il est important de noter lguwenfiguraticstrictement réglementdie s ani t ai re i mp
arri re pour °tre en mesure de | o6utiliser.

- A ce titre, il y a nécessité de permettrérsorne circulant en fautewil

lant de réaliser un déour a la toute proximité du sanitaire ou, de
déeffectuer son demi tour ° |

Permettre a une persopme®s ent ant des di ff
ment

- Contraster la cuvette sanitaire par rapport au sol ou /eb@mpia; cuvett

blanche sur sol / mur de couleur oteaesebuleur sur sol/mur blanc,

lui pg

6in

itee
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6. Annexes

6.1 Exemples de douches selon types de receveur
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Les receveurs a cuves peuvent se décliner en sous catégories et notamment en receveurs a cuve ultraplate : receveurs présentant un ressaut (intérieur
comme extérieur) inférieur ou égal a 2 cm, chanfreiné ou a bords arrondis. Ces receveurs peuvent étre a pente progressive, a pente intégrée et/ou avec un

ressaut intérieur.

Les illustrations ci-dessous sont proposées a partir de receveurs industriels et peuvent étre déclinées (receveurs préts a étre revétus, douche sans ressaut...).

Par exemple,pour assurer un acc s au volume douche et tol ®rer e ¢ h e v a ureatioa daasn t
l a chape ou engravure de | a & ddudhede pypelcaillebotis sueéquevalenti(sunbrad cndde hautauc). Dans ce cas, I'espace
d'"usage (0,80/1,30m) se superpose ~ rdcéveur(0,20/1,80en). manfuvre (1,50m), mai s
.. ., . P Versiorposée ou semi encastrée Version posée avec rampb33

Douche de plain pied avec pente intégrée sans ressaut Version encastrée Ressaut extérieur madom Hauteur maxi / so cm

Réf. 0/62 maxi Réf. 0/2/0 0/4/4 a2

Niveau sol 0 Niveau sol 0 Niveau sol 0

Dessuseceveud Dessuseceveu? maxi Dessusecevews up ~ 2 j us

Receveuindustriel plat pente intégré mceveusans ressaut intérieur

Intérieureceveud bordi 2 centre
Ou
Intérieurecevelirl maxi bordi@ centre

Intérieurecevel? bords a 0 centre

Intérieurecevel? a 4

0 oOal 2a3 0 2maxi 0 Sol0 2a4d4maxi 4a2
I e e e e e | T et et
‘ 4 — Ii
Espace de maniuvre Peutthevauchéereceveur Peut chevaucHereceveur d20 cm Peut chevaucHereceveur d20 cm
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Douche de plain pied avec pente intégrée@aveurmais avec
ressaut de bords progressifs

Version encastrée

Version posée ou semi encastrée
Ressaut extérieur maxdcm

Version posée avec ramph33
Hauteur maxi / so# cm

Receveuindustriel plaavecpente intégréetressaut intérieur progressif
débuteceveuressaut 0
fin dereceveuressaut 2

Réf. 0/@2 maxi

Niveau sol 0
Dessuseceveud début
Intérieureceveun o r d
ai2enfin

doéacc|

Réf. 0/2/0

Niveau sol 0

Dessuseceveu? début maxi
Intérieureceveub or d dobacc
a0enfin

0/4/4 a2

Niveau sol 0

Dessus receveadégbut 2 a 4 cm
Intérieureceveun or d dodacc |

-2 finreceveur

Pente

0 2 maxij2 début 0 fin

Pente

0 2a4 maxi4 début 2 fin

e =i

Pente

[

Espace de maniuvre

Peut chevaucHereceveusur les espace
ou le ressaut est inférieur a 1 cm

Peut chevaucHereceveur d20 cm

Peut chevaucHereceveur d20 cm

Doucheale plain piedvec ressaut intérieur 2 cm chanfreiné

Version encastrée

Version posée ou semi encastrée
Ressaut extérieur max@cm

Version posée avec ramph33
Hauteur maxi / sod cm

Receveuiindustriel plagvecressaut intérieur 2 cm

Réf. 0/62 maxi

Niveau sol 0
Dessuseceveud début
Intérieureceveud a-2

Réf. 0/2/0

Niveau sol 0
Dessuseceveu? début maxi
Intérieurecevel? a 0

0/4/14 a 2

Niveau sol 0
Dessuseceveudébut 2 a 4 cm
Intérieurecevel? a 4

0 0 -2

0 2maxi 0

0 +2ad4maxi 0a2

Espace de maniuvre

Peut chevaucHereceveur d20 cm

Peut chevaucHereceveur d20 cm

Peut chevaucHereceveur d20 cm
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62 Exemples de chevauchement de | 6espace de maniuvr e
Le chevauchement admissible ou tolérablepar | 6 espace de manfi uyvdépenddie | 6esp:
ressaut que celui-c i pr®sente par rappor tLiméesadensdars ledasddlaa sal |l e
douche accessible, différentes valeurs de ressaut sont possibles ; elles dépendent principalement de

l a mani re dont est r®alis® | 6espace douche.

Les cas les plus courants sont les douches dites sans ressaut, les receveurs préts a étre revétus, les
receveurs 7 cuve et |l es receveAchs cUn trededxecor@®spand dp ®s doOo ur

un profil, qui, présenté sous la forme synthétique [Niveau sol / Niveau ressaut espace douche / Niveau
intérieur espace douche]. Les schémas qui suivent, illustrent pour différents types de douche et pour
différents profils, leschevauc he ment s admi ssi bles de | d6espace de manti

Déautres produits sont envi sageabnids, dd@autrreesss apr o fnia
4 cm.

Receveur a cuve +
caillebotis
0/2/00u0/2/2

Douche sans ressaut Receveur prét a étre Receveur a cuve
0/0/0 revétu0/0/0 0/4/20u0/4/4

OIS
Rampe 13\ 1

\ (53] \ Y~
N \, 5 | SOem._ | \ ~/
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63 Positionnement de | 6espace dbébusage par rapport 7 |
Loespacedddusagee parall |l e et tangent | 6espace dou
Suivant le ressaut que celui-cipr ®s ent e par rapport alpeurétesntcessate | a s al
de pr®voir | a mise en Tuvr e 38% Limitées &a 4ampdans la cas deilab | e de
douche accessible, différentes valeurs de ressaut sont possibles ; elles dépendent principalement de

l a mani re dont est r®alis® | 6espace douche.

Les cas les plus courants sont les douches dites sans ressaut, les receveurs préts a étre carreler, les
receveurs ~ cuve et |l es receveurs ~ cuve @mandp ®s dour

un profil, qui, présenté sous la forme synthétique [Niveau sol / Niveau ressaut espace douche / Niveau
intérieur espace douche]. Les schémas qui suivent, illustrent pour différents types de douche et pour
différents profils, les positionnementsrelatfsde | 6 eépaaegede | 6espace douche.

Déautres produits sont envisageabnids, dd@autrreesss apr o fnia
4cm, qui, dans tous |l es cas, augmente |l a surface de |
6.3.1 Cas avec rampe
Cette solutionests ur t out desti n®e des interventions dans | de
DEEe Receveur prét a étre revétu Receveur a cuve Recevgur acuve +
sans 0/4]4 0/4/2 caillebotis
ressaut 0/4/4
120 120
1 — 1
\‘\ //"/ 1’7.—/
N E / / 2 8
Sans objet / Y 3 /
LGl Y INI SIS
Rampe 173 Rampe 1/3 s Rampe 1/3
< <
‘\'boo \’500
ot P
6.3.2 Cas sans rampe
Receveur prét a étre o Receveur a cuve +
Douche sans ressaut 5 Receveur a cuve illeboti
0/0/0 revetu 0/2/00u0/2/2 caillebotis
0/0/0 0/0/00u0/2/2
120 120 120
1 1 1
& N Dy DL
| |‘8 |/.\\|8 HH 8 8
| I VAN
& ) 0
& o & o>
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6.4 lllustrations de modes de transfert possibles

6.4.1 Transfert oblique

642 Transfert avec alignement dbéassi se

Version du 16 juillet 2012
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65 Espace dbébusage attenant au | avabo

6.5.1 Approche latérale et frontale

1,10n

-t 1,6‘3||| hll

6.5.2 Exempledevol ume wutile déinsertion des membres inf®rie
Selonl 6 addi t i-201/A4 Mard2011l & Equipement sanitaire i Lavabos, Conditions de montage

et doéinstallation pour | 6imgleetvohunmesufpiersodaiess adrani
bo des membres inf®rieurs doéun u(idedtfié paa 1) esudéfiniadans | t e en

le schéma suivant.

& T
\ | 4
'\ \L__ I Il
|
2300 1
o 200
Vue de profil

(1)Vol ume wut itiloredesindembresanférieurs
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6.6 Exemplesdesal |l es dbébeau avant et apr s mise en accessi.l

Les quelques exemples de plans Avant / Aprés qui suivent, visent a illustrer comment il est possible
d @btenir une douche accessible et utilisable, aprés réalisation de travaux simples, au cas ou celle-ci
ne serait pas présente a la livraison.

Afin de faciliter la lisibilité des schémas :
- Leséventuelsparecdouches rigides ndont pas ®t ® dessi n®s.
nt

- Et seuls des receveurs ° cuve o ®t ® repr ®sent ®s
en Tuvr e pbdusut r es
Ces exemples ne pr ®t endent pas °tre exhaustifs mais ils p
déint®grer d s |l a conceptApréesn de |l a salle de bain, | 6@
Et dans tous les cas, i | convient aussi de rappel eappargilsgani-n posi t

taires a proximité des gaines techniques, facilite leur évacuation ainsi que leur alimentation.

Version du 16 juillet 2012
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6.6.1 Exemple 1: Salle de bain sans toilettes

Description :

- Remplacement du receveur 80x80 cm par un receveur 90x120 cm (profil 0/2/0 ou 0/2/2) et
raccordement ° | é®vacuation pr®vue ~ | d6origine
- Déplacement de la robinetterie.
- D®molition de |l a cloison I ®g re situ®e ~ [8int®ri
A noter : .
- UnchevauchementO20 c¢cm de | 6espace de maniuvreesito-150 cm
léré.
Commentaires :
- Lé6®vacuation de | a douche est proche de | a gaine.

- Concernant le lave linge (repére LL ; encombrement dessiné de 60 x 60 cm?2), il appartient a
| 6occupant doi delleadgptaceeem tehors du volume de la salle de bain ou de le
changer, s 6 i | souhaite | e conserver daes$ lqedvbl umer @e

schéma « avec LL » (encombrement dessiné de 45 x 60 cm?).

Apreés : schéma de principe 1 sans LL
Avant Conforme
0/2/0 ou 0/2/2

120

80

Apres : schéma de principe 2 avec LL
Conforme
0/2/0 ou 0/2/2

120

Version du 16 juillet 2012
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6.6.2 Exemple 2: Salle de bain sans toilettes

Description :
- Remplacement de la baignoire 70x170 cm par un receveur 90x120 cm (profil 0/2/0 ou 0/2/2)
et raccordement 7 | 6®vacuat soffitatrapers@&telue ~ | 6ori gine
- Déplacement de la robinetterie.
A noter : .
- UnchevauchementO20 c¢cm de | 6espace de maniuvre 10150 cm
léré.
Commentaires :
- Le deuxiéme cas proposé est Non-conformec ar | 6espace dbébusage associ ®

ne recouvre pas totalement celui-ci.

Apreés : schéma de principe 1
Avant Conforme
0/2/0 ou 0/2/2

120

Aprés : schéma de principe 2
Non conforme
0/2/0 ou 0/2/2

120

A noter: |l 6espacassduis@g €
douche ne recouvre pas totalement celui-ci.
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6.6.3 Exemple 3: Salle de bain avec toilettes
Description :
- Remplacement de la baignoire 70x170 cm par un receveur 90x120 cm (profil 0/2/0 ou 0/2/2).
- Déplacement de la robinetterie.
A noter : .
- Unchevauchement O20cmde | 6espace @éS0mmasndruvirespast®m- douche
léré.
Commentaires :
- Ldéd®vacuati on d eatilementkEloignéerdela game. r e |
- Le schéma Apres est conforme a la réglementationr el at i ve aux bOtmaments dbo
nébest pas optimal en mati re dbébusage des toilette

Aprés : schéma de principe
Avant Conforme
0/2/0 ou 0/2/2

Encombrement Encombrement
évacuation |avabo évacuation lavabo
O | ————
Gaine /’ = 80 —l
— O N
e [N A
& -
/ \
| S \
@, ‘
| 0 |

120

Anoter:l6 ®vacuati on de ativemend o
éloignée de la gaine.

A noter :

- par manque de recul, difficulté pour al i gner | 6assise du fauteuil av
le fauteuil en oblique ;

- difficulté de se positionner frontalement sous le lavabo.
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6.6.4 Exemple 4: Salle de bain avec toilettes

Description :
- Remplacement de la baignoire 70x170 cm par un receveur 90x120 cm (profil 0/2/0 ou 0/2/2).
- Déplacement de la robinetterie.

A noter :
- Unchevauchement020 c¢cm de | despace desumanlides paest®- 160U cchre
léré.

Apreés : schéma de principe
Avant Conforme
0/2/0 ou 0/2/2

Gare | = B
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6.6.5 Exemple5: Salle de bain avec toilettes
Description :

- Remplacement de la baignoire 70x170 cm par un receveur 90x120 cm (profil 0/2/0 ou 0/2/2).
- Déplacement de la robinetterie.

A noter :
- Un chevauchement O 2nfancinuvdree |16 els5p0a ccem dseur o-1 despace
léré.
- Léd6®vacuation dbébun | avabo peut empi ®t er sur | despa
Commentaires :
- Lé6®vacuation de | a douche est proche de |l a gaine.
- LeschémaApréesest conforme ° | a r®gpameonpai mah mwai snamnde

des toilettes.

Apreés : schéma de principe
Conforme
0/2/0 ou 0/2/2

90 — Encombrement

évacuation lavabo

Avant

120

S |
[+)

s \ |r

130

3,
é

=1\ \©) a

Gaine = =

Encombrement
évacuation toilettes

Encombrement
évacuation toilettes

Attention au passage de tuyauteries dans
| 6 es pac e :éareparticaliérement vigilant
surl 6 ®t anetsuRld ¢ ®t r.et i en

A noter par mangque de recul, di fficult® pou
difficulté de mettre le fauteuil en oblique.
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6.6.6 Exemple6:Sal | e odides@iletteshor s volume de | a ypsetalere dbdeau

i nt®®gr®es suite " |l a suUégggeg essi on doédune cl oi son
Description :
- Remplacement de la baignoire 70x170 cm par un receveur 90x120 cm (plusieurs profils).
- Intégrati on des toil ettes hor s suiehlasuppredsondda nsia lcll doe
son légere

Apres : schéma de principe 1
Avant Conforme
0/2/0 ou 0/2/2

Cloison
démontable
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67 Il lustration doOarede redevagact/ouadeamathtenb

Source : « Etude barres de relevement » réalisée par Sophie Loyer (Ergothérapeute), Gilles le Pape
(Statisticien) et Nadia Sahmi (Consultante en accessibilité).
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